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Po wyzwoleniu, na Zjezdzie Stowarzyszen Gtuchoniemych w todzi, w dniu 25
sierpnia 1946r. powotano Polski Zwigzek Gluchoniemych i Ich Przyjaciét. W dniu 20
czerwca 1948r. Towarzystwo "Opatrzno$¢” weszto w sktad tej organizacji jako Oddziat
Wojewddzki. W 1955r. organizacja zmienit nazwe na Polski Zwigzek Gluchych, pod
ktéra dziata do dzis.

Celem Polskiego Zwigzku Gtuchych jest zrzeszanie os6b o réznym stopniu ubytku stu-
chu dla zapewnienia im pomocy we wszystkich sprawach zyciowych. Oddziat Wiel-
kopolski Polskiego Zwigzku Gtuchych otacza swoja opiekg okoto 1337 cztonkéw. Posia-
da 7 OSrodkéw rehabilitacji i Wsparcia Spotecznego Niestyszacych, gdzie pomocy
udzielajg specjaliSci do spraw rehabilitacji bedacy ttumaczami jezyka migowego.
W Osrodkach tych prowadzona jest rowniez rehabilitacja spoteczna cztonkéw Zwiazku.
Zapewniamy ustugi tlumaczy jezyka migowego w zatatwianiu spraw w urzedach,
sadach, placéwkach stuzby zdrowia i innych.

Organizujemy dla naszych cztonkéw - inwalidéw stuchu, ich rodzin wycieczki, rajdy,
imprezy rekreacyjno - sportowe, oraz od kilkunastu lat turnusy rehabilitacyjne, festyny
- integracyjne, majowki, jubileusze, plenery malarskie.

Imprezy te odbywaja sie na terenie catego kraju i takze poza jego granicami. Inwalidzi
stuchu biorg udziat w zlotach zagranicznych, na ktérych spotykajg sie z niestyszacymi
z catego Swiata. Wszystkie wymienione zadania zrealizowano dzieki wsparciu, pomocy

administracji publicznej i sponsoréow.

W ramach dziatalnosci statutowej osoby niestyszgce moga korzystac z:

Turnuséw rehabilitacyjnych dla mtodziezy oraz dorostych,

Osobistej pomocy pracownikéw znajacych jezyk migowy przy zatatwianiu wszelkich
spraw zyciowych: mieszkaniowych, sgdowych, urzedowych, w szkotach, zaktadach
pracy, na policji, u lekarzy w przychodniach i szpitalach oraz w kazdej najdrobniejszej
sprawie, ktorej osoby niestyszaca nie sg w stanie zatatwic,

Gtéowna ksiegowa PZG udziela wszechstronnej pomocy w sprawach zawodowych
i finansowych: wypelnianie formularzy PIT, podatki itp.,

Pracownicy stuza rada w jezyku migowym we wszelkich ktopotach zyciowych
podopiecznych, konfliktach rodzinnych, towarzyskich, zawodowych,

Osoby niestyszace moga korzysta¢ z pomocy pracownikéw Oddziatu w pisaniu pism
urzedowych, podan, listow prywatnych i innych,

Pracownicy Zwigzku zatatwiaja swoim cztonkom wszelkie telefony stuzbowe

i prywatne,
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Oddziat kieruje osoby niestyszace do lekarzy orzecznikéw w celu orzeczenia stopnia
niepetnosprawnosci,

0Oddziat posredniczy w poszukiwaniu pracy.

Nasza siedziba

0d 2008 roku nasza siedziba zostata przeniesiona na ulice Przemystowa do budynku
parterowego co znacznie utatwia kontaktowanie sie w rdznych sprawach wszystkim
cztonkom zwigzku, a zwtaszcza seniorom.

Nasza $wietlica jest "drugim domem" dla os6b niestyszacych, daje im mozliwo$¢
spotkania sie w gronie przyjaciét oraz rozwijania swoich zainteresowan i uzdolnien.
Organizowane s3 tu réznego typu imprezy, spotkania okazjonalne i towarzyskie,
konkursy i turnieje.

Prowadzimy réwniez ttumaczone przez nas na jezyk migowy zajecia ze specjalistami
z réznych dziedzin zZycia takich jak : stomatologia, psychologia, porady prawne lub
innych w miare potrzeb zainteresowanych.

Nasi podopieczni moga réwniez rozwija¢ swoje zdolnos$ci i umiejetnosci podczas
warsztatéw plastycznych, zaje¢ kulinarnych, kursé6w komputerowych odbywajacych sie
w naszej pracowni komputerowej badz kurséw fotograficznych.

W tym samym budynku miesci sie siedziba Kota Terenowego PZG Poznan oraz Oddziatu
Wielkopolskiego PZG jest to duze utatwienie dla oséb z catego wojewddztwa poniewaz

w jednym miejscu moga zatatwié¢ swoje sprawy.

W roku 2010 na podstawie uméw z Urzedem Miasta Poznania oddziat realizowat

nastepujace projekty na terenie miasta Poznania:

Swietlica w $wiecie ciszy”. Zajecia w Swietlicy Srodowiskowej odbywaty sie 5 razy
w tygodniu przez 5 godzin dziennie. Udziat w warsztatach dat mozliwos$ci samorozwoju
osobom stabostyszacym i niestyszacymi poprzez:

Rozwijanie potencjalnych umiejetnosci poprzez sport, zajecia gospodarstwa domowego
czy zajecia plastyczne

Rehabilitacja spoteczna poprzez rozwdj intelektualny i spoteczny niestyszacych
w czasie zaje¢: ttumaczone s3a wiadomos$ci, filmy czy artykuty prasowe, ktore
przyblizaja rzeczywisto$¢ podopiecznym

Zwiekszenie aktywnosSci ruchowej poprzez zajecia sportowe

Zdobywanie wiedzy poprzez pogadanki oraz roszady stowne

Zajecia plastyczne rozwijaja prace umystowe i manualne
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Dzieki projektowi ,Swietlica w $wiecie ciszy” osoby niestyszace nie s3 odosobnione,
uczestniczyty w rehabilitacji, w zajeciach przez co sie integrowaty z osobami
stabostyszacymi.

W projekcie wzieto udziat 50 os6b z umiarkowanym i znacznym stopniem
niepetnosprawnos$ci intelektualnej, inwalidéw stuchu. Podopieczni w przedziale
wiekowym od 20 - 75 lat, kobiety i mezczyZni z terenu miasta Poznania, gtéwnie osoby
mtode na rentach socjalnych lub sie jeszcze uczace.

Prowadzenie $wietlicy dato naszym podopiecznym mozliwo$¢ rozwoju osobowoSsci
i wyzsza samoocene. Poprzez prace manualne jak np. ozdabianie przedmiotéw technika
decoupage zwiekszyto aktywno$¢ ruchowa i zdolno$¢ kreatywnego mySlenia
wspotdziatania w grupie. Na zajeciach plastycznych podopieczni mieli mozliwos¢
poznawania roznych technik i przez co uczyli sie stosowania ich do wykonywania
roznych prac np.: malowanie na szkle i foli, koszyczki wiklinowe, ozdoby $wigteczne.
Zajecia z gospodarstwa domowego dato mozliwo$¢ poznania réznych kuchni np.:
regionalnych oraz europejskich co chetnie wykorzystuja w swoich gospodarstwach
domowych. Natomiast zajecia sportowe zwiekszyty ich sprawno$¢ ruchowg ¢wiczac
zreczno$c i refleks.

Swietlica data mozliwo$é na dalsze, godne zycie, jednak uczestnictwo w zajeciach dato
takze mozliwoSci:

rozwoju osobowo$ci i wyzszg samoocene,

rozwiniecie umiejetno$ci wykonywania czynno$ci Zycia codziennego, co wiaze sie
z duzg zaradno$cig w zyciu

zwiekszenie aktywnoSci ruchowej

kontakt ze Srodowiskiem miejscowym , kulturalnym

zwiekszanie zasobu stéw i ich znaczenia

zajecia manualne , ktére wymagaja mys$lenia

»Klub Seniora” Ciekawie zrealizowaliSmy projekt ,Klub Seniora”, w ktéorym znalazto
miejsce 70 os6b z umiarkowanym i znacznym stopniem niepetnosprawnosci inwalidéw
stuchu. To podopieczni w przedziale wiekowym od 60 lat w wzwyz, kobiety i mezczyzni

z terenu miasta Poznania. Projekt zostat podzielony na kilka pracowni tematycznych:

1:Pracownie tematyczne:

1) Grupa Sportowa - usprawnianie fizyczne (¢wiczenia na basenie i na sali
gimnastycznej)

2) Grupa Gospodarstwa Domowego- przygotowywanie zdrowych positkow, ktore

stanowity poczestunek dla grupy.
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3) Grupa historyczno -geograficzno-turystyczna

Dziatanie 2: Aktywizacja fizyczna - seniorzy brali wudziat w ¢wiczeniach
gimnastycznych usprawniajgcych aktywno$¢ ruchowa na sali oraz na basenie. Zajecia
prowadzili terapeuci i rehabilitanci. W wymienionych zajeciach wzieto udziat 30 oséb .
Zajecia gimnastyczne na sali 15 os6b gimnastyka usprawniajgca 1x w tygodniu i 15
0séb na basenie po 45 min 1x w tygodniu.

Dziatanie 3.: Prelekcje dotyczace zdrowia i spraw spotecznych: prelekcje odbywaty
sie we wtorki, udziat brato ok. 40 os6b. Czas trwania 45 min. Prelekcje
przeprowadzili: Promotor zdrowia, tematy spotkan: - stres i jak sobie z nim
radzi¢ - ciSnienie tetnicze, nadci$nienie i inne choroby uktadu krazenia - odchudzanie
i prawidtowa dieta - zdrowe serce, Pracownik urzedu Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie, przedstawiciel Banku Zachodniego WBK, funkcjonariusze Komendy Policji,
prelekcje z Pierwszej Pomocy potgczone z zajeciami praktycznymi, ktére przyblizyto
poznanie metod i zasad ratowania zycia osobom poszkodowanym, lekarz stomatolog,
lekarz ortopeda.

Dziatanie 4.: Imprezy integracyjne, wycieczki:

1) Zostala zorganizowana wycieczka czterodniowa Swinoujécie - Miedzyzdroje.
Zwiedzanie Swinoujscia i Miedzyzdrojéw. Zwiedzanie najwazniejszych zabytkéw oraz
wycieczka Ciuchcig ,Swinoujécie Express”. Organizacja wieczorkéw integracyjnych:
ogniska oraz kolacji z taficami. Osoby niestyszace cato$¢ tej wycieczki mieli ttumaczong
w jezyku migowym. udziat wzieto 49 osob.

2) Odbyty sie trzy wyjscia do teatréw i muzedéw, ktére bylty tlumaczone na jezyk
migowy. W marcu na spektakl , Panny z Wilka”, w maju na spektakl , Trup”
i w pazdzierniku na spektakl ,0zenek”.

Dziatanie 5: Spotkania okolicznos$ciowe:

-z okazji Swiat Bozego Narodzenia 70 uczestnikéw

-Wielkanocy 70 uczestnikéw

-Dnia -Kobiet - 40 uczestniczek

Dziatanie 6: Konkursy: przed przystapieniem do realizacji konkurséw odbyly sie
spotkania tematyczne pozwalajgce na przyswojenie wiedzy zwiazanej z konkursami pt.
1) ,Poznan moje miasto” - odbyt sie w grudniu

2) ,Historia Ruchu Niestyszacych na terenie Wielkopolski” - odbyt sie w czerwcu

3) ,Stolice panstw Unii Europejskiej” - odbyt sie w lipcu

Zwyciezcom zostaty rozdane dyplomy i nagrody.
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Dziatanie 7: Zawody: PrzeprowadziliSmy zawody sportowe grupowe i indywidualne w:
Darta,

Bilarda,

Remibrydza:

Coroczny Ogoélnopolski Turniej w Remika dla oséb niestyszacych, mamy juz za sobg,
w tym roku zostat rozegrany 6 lutego. Od wczesnych godzin porannych pojawity sie
pierwsze osoby, oczekujac na oficjalne rozpoczecie turnieju.

Uczestnicy podzieleni na kategorie kobiet i mezczyzn przystgpili do losowania, do
poszczegbélnych druzyn i rozpoczeta sie pasjonujaca rozgrywka. Gra byta zacieta
i wyréwnana, ktérej towarzyszyty niemate emocje a uczestnicy mocno skoncentrowani
walczyli do samego konca.

W przerwach, na rozluznienie napiecia czekatl na wszystkich ciepty positek oraz kawa
i pyszne stodycze. Zawodnicy, ktérzy zakonczyli rywalizacje na poszczegoélnych
etapach, spedzili czas w mitej, sympatycznej i bez watpienia wyjatkowej atmosferze
turniejowej, czekajgc na poznanie zwyciezcow.

Po wytonieniu najlepszej czwdrki w kategorii kobiet i mezczyzn, zwyciezcy z rak
cztonka Zarzadu Pana Pawla Gajewskiego i Pani Prezes Hanny Hrycak otrzymali

serdeczne gratulacje, puchary, dyplomy i medale oraz nagrody rzeczowe.

Zwyciescy w zawodach otrzymali dyplomy i nagrody. W trakcie zawoddéw byt jeden
positek.

Dziatanie 8: Pomoc w sprawach codziennych: ttumaczenia na jezyk migowy u lekarzy,
w urzedach, w prokuraturze, na policji. Objecie opieka oséb przebywajacych w DPS

jeden raz na kwartat - 4osoby.

»Fizycznie aktywny senior” Dziatania miato na celu aktywizacje ruchowg oso6b
powyzej 60 roku zycia poprzez gimnastyke i inne formy usprawnienia ruchowego

w poszczegdblnych grupach:

GRUPA - aerobic wodny - gimnastyka wodna.

Zajecia odbywaty sie na basenie przez 45 min. w matych grupach 15-osobowych, pod
kierunkiem instruktora 1 raz w tygodniu. Cwiczenia na basenie nie wymagaty
umiejetnos$ci ptywania, nie obciazaty stawéw i  S$ciegien. Wzmocnily mie$nie

i poprawity kondycje i elastycznos$¢ ciata.
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GRUPA II - sekcja sportowa - bilard, remibrydz, darta

Zajecia wplywajace na koncentracje, pobudzajace mySlenie i ducha rywalizacji
podczas sekcji sportowych: bilard, remibrydz, darta. Zajecia odbywaty sie we wtorki
i czwartki. Podczas ktorych uczestniczyto okoto 20 oséb przez 5 godzin w wymienione
dni w Swietlicy Polskiego Zwigzku Gtuchych. Ogloszone zostaty zawody sportowe:

- w bilarda w miesigcu kwietniu,

- w darta w miesigcu wrze$niu

- w remibryza w miesigcu listopadzie.

Dla zwyciezcow kazdej kategorii zostaly wreczone dyplomy i nagrody.

GRUPA III - nordic walking

Zdrowotne marsze z kijkami w parkach i terenach zielonych miasta Poznania. Spacery
z kijkami dla grupy 10 osobowej po 2 godz. Odbywaty sie raz w tygodniu. W ramach
aktywizacji ruchowej proponowaliSmy naszym podopiecznym marsze spacerowe
z kijkami trekkingowymi, ktére pomagaja tagodzi¢ dolegliwosci stawowe, wzmacniajg

mies$nie kregostupa i s zalecane jako forma rehabilitacji w walce z nadwaga.

GRUPA V - bowling - zajecia ruchowe (hala sportowa)

Zajecia ruchowe bowling, czyli najpopularniejsza odmiana gry w kregle, odbywata sie
w hali sportowej przez 1 godzine w co drugi wtorek miesiagca dla grupy 10 osobowej.
Bowling umozliwit wiele rado$ci oraz potaczyt zasady zdrowego wspdtzawodnictwa

z doskonatg zabawa.

GRUPA VI - grota solna - inhalacje zdrowotne (specjalistyczna sala)

Grupa korzystajgca z pobytu w grocie solnej miata mozliwo$¢ skorzystania ze
specyficznego mikroklimatu cechujacego sie wyjatkowa czystoscig bakteriologiczna
i powietrzem nasyconym mineratami i mikroelementami. Grupy (10-osobowe) poprzez
korzystanie z groty miaty lepsze samopoczucie i zdrowie, dzieki inhalacji i wdychaniu

duzej ilo$ci jodu, potasu, wapnia, magnezu i wiele innych pierwiastkow.

~Motywacja i aktywizacja Niestyszacych”
Cele planowanych dziatan znalazty upowszechnienie w zwiekszeniu samodzielnos$ci

w funkcjonowaniu na rynku pracy, podniesieniu ich samooceny i wiary w swoje
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mozliwos$ci, co pozwolito czeSciowo odwazniej podejs¢ do Zycia, oraz zmierzy¢ sie
z trudno$ciami mogacymi spotkaé¢ na swej drodze.

Psycholog prowadzit regularne spotkania grupowym o charakterze warsztatowym,
ktére pokazalty naszym podopiecznym mozliwosci autoprezentacji, samokrytycyzmu,
metody radzenia sobie w trudnych sytuacjach, pokonywanie stresu, oraz zachowania
higieny psychicznej.

Spotkania odbywaty sie dwa razy w miesigcu, co dwa tygodnie po dwie godziny.

Nasi podopieczni zdobyli umiejetnosci i informacje umozliwiajgce im funkcjonowanie
na rynku pracy, wyréwnano czeSciowo szanse os6b niestyszacych poszukujacych
prace, zaznajomienie sie w relacjach z przetozonymi, kontaktach ze wspoétpracownika-
mi. Poprzez statg opieke psychologa, oraz ttumaczy jezyka migowego podniesiono
Swiadomos$¢, beneficjentéw o wlasnym potencjale zawodowym i spotecznym i wartos¢
pracy. Beneficjenci biorgcy udzial w programie nabyli wiekszg otwarto$¢ w budowaniu
relacji interpersonalnych na ptaszczyZnie zawodowej, co przyczynito sie rozwojem
indywidualnych kwalifikacji, oraz osiggnieciem petnej wydajnosci spotecznej na rynku

pracy.

~POTRZEBNI W PRACY”

Udzielono pomocy prawnej uczestnikom Programu, poziom $wiadomos$ci prawnej oraz
wiedzy z zakresu poszukiwania pracy zostat podniesiony i tym samym zamierzone cele
zostaty zrealizowane.

Ze wzgledu na aktualne zapotrzebowanie i specyfike S$rodowiska zmienita sie
czestotliwo$¢ Swiadczonych ustug prawnych: zmniejszyta sie w przypadku spotkan

grupowych; zwiekszyta sie w przypadku spotkan indywidualnych.

Cele planowanych dziatan znalazly upowszechnienie w zwiekszeniu samodzielnosci
w funkcjonowaniu na rynku pracy, podniesieniu ich samooceny i wiary w swoje
mozliwos$ci, co pozwolito cze$ciowo odwazniej podej$s¢ do zycia, oraz zmierzy¢ sie

z trudnosciami mogacymi spotkac na swej drodze.

Spotkania z prawnikiem:
* Odbyty sie spotkania w grupach, na ktérych wyktadane byly zagadnienia z zakresu
prawa dotyczacego osoby pracujgcej badz poszukujacej zatrudnienia ($wiadczenie
pracy, ubezpieczenia pracownicze, przywileje pracownicze).
* Odbyty sie spotkania indywidualne, na ktérych $wiadczona byta pomoc w kwestii

biezgcych probleméw prawnych uczestnikéw Programu (doradztwo i pomoc
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w zatatwianiu spraw przed instytucjami panstwowymi, sporzadzanie dokumentaciji

i korespondencji do sadéw i instytucji odwotawczych).

Spotkania z psychologiem:

* Psycholog prowadzit regularne spotkania grupowym o charakterze warsztatowym,
ktére pokazaty naszym podopiecznym mozliwosci autoprezentacji, samokrytycyzmu,
metody radzenia sobie w trudnych sytuacjach, pokonywanie stresu, oraz zachowania
higieny
psychicznej.

* Spotkania odbywaty sie dwa razy w miesiacu, co dwa tygodnie po dwie godziny.

»,08rodek rehabilitacji i wsparcia spotecznego oséb niestyszacych” - Koto Tere-
nowe Leszno

Celem programu byto prowadzenie dziatan, ktére umozliwiaty niestyszacym normalne
funkcjonowanie w spoteczenstwie, tamanie barier oraz integracje $rodowiska. Byto
takze zrzeszenie, integracja i rehabilitacja os6b niestyszacych i innych osé6b z uszko-
dzonym stuchem, wspdlne rozwigzywanie ich probleméw oraz dziatania w kierunku
wyrownywania szans rozwojowych, edukacyjnych, zawodowych i spotecznych.
JesteSmy Zwigzkiem dziatajagcym od 1948r., ktéry swoja pomocg wspiera zaréwno
dzieci, mtodziez jak i osoby doroste. Gtéwnym celem dziatania Kota jest stworzenie
takich warunkow, by kazdy inwalida stuchu moégt pracowa¢, uczy¢ sie i normalnie egzy-
stowac spoteczenistwie. Ze wzgledu na niskie dochody osobom niestyszgcym potrzebna
jest wszelka pomoc socjalna i rehabilitacyjna. Zaangazowanie rdznorodnych form,
metod i $rodkéw sprzyja integralnemu rozwojowi tych oséb. Przez caty okres trwania
programu udzielana byta pomoc i wsparcie osobom niestyszacym i ich rodzinom,
ze szczegblnym uwzglednieniem dziatalnosci statutowe;j.

Wieksza wiedza osob niestyszacych na temat historii i kultury naszego kraju.
Polepszenie sprawnos$ci psychospotecznej, dowarto$ciowanie osdb niestyszacych.
Nastgpil rozwéj osobowosci. Polepszenie autoakceptacji osoby niepelnosprawnej
w spoteczenstwie. Zaspokojenie potrzeb kontaktowania sie w Srodowisku. Mozliwos$¢
sprawdzenia sie w roznych grupach zajeciowych, a co za tym idzie podejmowana byta
problematyka zycia codziennego i spowodowanie cze$ciowego usamodzielnienia

cztonkow.
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Dzieci i mtodziez bedaca pod opieka Zwigzku zintegrowaty sie, a takze zsocjalizowaty.
Wieksza znajomos$¢ jezyka migowego w Srodowisku, wiekszy stopiefl porozumienia sie

miedzy osobami niestyszacym i styszacymi.

Prowadzono poradnictwo i wsparcie dla os6b niestyszacych.

Organizowano prelekcje i spotkania tematyczne dotyczace m.in. waznych spraw zycio-
wych i spotecznych (np. alkoholizm, narkomania, ochrona zdrowia) tlumaczone
na j. migowy.

Ttumaczono programy i filmy telewizyjne oraz artykuty prasowe na jezyk migowy.
Organizowano zajecia muzyczne i plastycznych dla dzieci.

Sprawowano opieke nad dzie¢mi i mtodziezg niestyszaca i z uszkodzonym stuchem
oraz nad dzie¢mi styszgacymi rodzicdw niestyszacych.

Odbywaty sie zajecia tematyczne, organizowano gry i zabawy oraz pomoc w odrabianiu
lekcji dzieciom i miodziezy niestyszacej oraz dzieciom styszacych rodzicéw gtuchych
Organizowano zajecia dla os6b starszych - Klub Seniora zajmowat sie m.in. tematyka
zdrowotng, gospodarstwa domowego, ogrodnictwa, a takze turystyka i rekreacja oraz
dziatalnoscig sportowa.

Organizowano i prowadzano szkolenia w szczegdlnosci w zakresie jezyka migowego,
m.in. dla rodzicéw dzieci gtuchych i dla dzieci niestyszacych

Podjeto dziatania na rzecz przywrdcenia osob niestyszacych na rynek pracy. Pomoc
psychologiczna, edukacyjna i aktywizacja spoteczna i zawodowa, posrednictwo pracy
i monitoring zatrudnienia

Odbywaty sie zajecia z udziatem specjalistéw z rdéznych dziedzin. Przeprowadzono
rehabilitacje ruchowa w terenie - wycieczka cztonkéw Kota Terenowego PZG
(na program pt. ,Poprzez integracje, kulture, sport i rekreacje do - normalnos$ci.”)
Przeprowadzono kurs komputerowy dla cztonkéw PZG.

Podnoszono kwalifikacje informatyczne o0sdb ze znacznym i umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnos$ci z tytutu stuchu - umiejetno$¢ postugiwania sie komputerem,

Internetem.

~Poprzez integracje, kulture, sport i rekreacje do - normalnosci.” - Koto Tereno-
we Leszno

Byty to dziatania $§wiadczone na rzecz os6b niepelnosprawnych i przewlekle chorych,
0s6b starszych i osamotnionych z miasta Leszna. Celem zadania bylo prowadzenie
dziatan, ktére umozliwiajg niestyszgcym normalne funkcjonowanie w spoteczenstwie,

tamanie barier oraz integracja Srodowiska Wszystkie osoby biorgce udziat w Zlocie
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jednocze$nie braty udziat w rehabilitacji, dato to mozliwo$¢ do wzbogacenia doswiad-
czen turystycznych, zyciowych, kulturalnych oraz podniesienie ogoélnej wiedzy
i rozwoju zainteresowan. Byl to Zlot oséb niestyszacych, ktéory umozliwil cztonkom
Zwigzku kontakt z osobami niestyszacymi nie tylko z catego Wojewddztwa
Wielkopolskiego, ale takze zintegrowat osoby starsze i samotne z dzie¢mi i mtodzieza
czesto borykajaca sie z podobnymi problemami.

Zadaniem Zlotu bylo stworzenie warunkéw do urzeczywistnienia praw oso6b
niepetnosprawnych, zycie wolne od barier w zakresie komunikowania sie, dostepu do
informacji i wiedzy- w ramach realizacji zapisé6w Karty Praw Osdb Niepetnosprawnych.
Uaktywnienie w sferze spotecznej, sportu, rekreacji ruchowej, Kkultury, itp.
Rehabilitacja zgodna ze statutem PZG. Integracja oséb niestyszacych oraz zbliZzenie
srodowiska osdb niestyszacych do srodowiska osdb styszacych.

Wieksza wiedza dotyczaca historii kraju, znajomo$¢ zabytkéow dziedzictwa
kulturowego, itp. Podjeto dziatania w kierunku likwidacji barier w komunikowaniu sie
0s6b niestyszacych z osobami styszacymi, integracja oséb starszych i osamotnionych

z mtodzieza i dzie¢mi czesto w podobnej sytuacji Zzyciowej. Ttumaczone na j. migowy.

W roku 2010 na podstawie umowy z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Osdéb
Niepelnosprawnych oddziat realizowal nastepujace projekty na terenie catej

Wielkopolski w 7 Kotach Terenowych:

"Prowadzenie kompleksowej rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb dorostych
z uszkodzonym stuchem”

Zadanie pozwolitlo na prowadzenie pelnej rehabilitacji os6b niestyszacych oraz
dostosowanie zaje¢ indywidualnych i grupowych do potrzeb niepetnosprawnych w celu
polepszenia samodzielno$ci i sprawnego komunikowania sie. Problemy o0séb
niestyszacych byly bardzo zrdéznicowane, od poprawnego pisania, rozumienia
znaczenia stéw, poszukiwania pracy, problemy socjalno-bytowe czy utrzymania
umiejetno$ci sprawnego funkcjonowania.

Zadania realizowane poprzez projekt nauczyto osoby niestyszace poprawnej gramatyki,
uzupetnia¢ poprawnie brakujgce wyrazy w zdaniu a nie raz nawet odmienia¢ przez
przypadki. Zadania banalnie proste, jednak osobom niestyszagcym sprawia ogromng

trudnos¢, poniewaz zasob stownictwa przez osoby niestyszace jest bardzo ubogi.
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Udato nam sie podnie$¢ wiedze z réznych dziedzin Zycia, odbyty sie pogadanki na
temat zdrowego odzywiania, czy choréb cywilizacyjnych (HIV, AIDS). Zorganizowane
byty réwniez pogadanki z zakresu kodeksu pracy na przyktadzie szkolen prowadzo-
nych przez bhp-owca, ,co musze a co mi sie nalezy w pracy” czyli moje prawa
i obowiazki oraz przywileje os6b niepetnosprawnych. Dzieki tym zajeciom zostaly
zaspokojenie potrzeb zycia codziennego, ktére miaty na celu polepszenie sprawnosci
psychospotecznej, dowarto$ciowanie osoby niepetnosprawnej, rozwéj osobowosci
i polepszenie autoakceptacji w spoteczenstwie, ale réwniez integracje inwalidow
stuchu ze $Srodowiskiem osdéb styszacych. Prowadzona terapia przygotowata naszych
podopiecznych do podejmowania problematyki Zycia codziennego i spowodowata
czeSciowe usamodzielnienie, zaspokojenia kontaktowania sie w §rodowisku.
Ttumaczone filmy, wiadomos$ci oraz spotkania z rdéznymi pracodawcami
zainteresowanymi przyjeciem osob niestyszgcych do swoich zaktadéw data wieksze
szanse naszym podopiecznym w zdobyciu pracy. Oprécz tego udzielana byta pomoc
osobom niestyszacym w rdéznego rodzaju problemach zyciowych - ttumaczenia
u lekarzy specjalistéw, Sgdach czy na Policji.

Zadanie miato na celu kompleksowa pomoc osobom niestyszagcym w ich codziennym
zyciu, utatwita kontakt ze §wiatem zewnetrznym poprzez pomoc ttumaczy jezyka mi-
gowego.

Beneficjentami byty osoby niepetnosprawne stabo styszace i niestyszace w przedziale
wiekowym od 20 do 80 lat, utrzymujace sie gtdwnie z rent socjalnych, inwalidzkich,
emerytur badZ pracujace, posiadajace orzeczone o stopniu niepetnosprawnosci

- w sumie ok. 1420 os6b z catej Wielkopolski.

Adresy Kot Terenowych Oddziatu Wielkopolskiego Polskiego Zwigzku Gluchych:

Kolo Terenowe Polskiego Zwigzku Gluchych - Terenowy OSrodek Rehabilitacji
i Wsparcia Spotecznego Niestyszacych
61-541 Poznan, ul. Przemystowa 45/49

tel.: 61 649 77 11 wew. 203
Instruktor: Maria Ratajewska

Matgorzata Graczyk
Dyzury: Pn - godz. 8.00 - 16.00
Wt - Pt godz. 8.00 - 20.00
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Koto Terenowe Polskiego Zwigzku Gluchych - Terenowy OSrodek Rehabilitacji
i Wsparcia Spotecznego Niestyszacych
64-100 Leszno, ul. B. Chrobrego 37

tel./fax.: 65520 71 81
Instruktor: Ewa Gano
Beata Donaj
Dyzury: Pn. i Pt.: 8.00-20.00
Wt.- czw.: 8.00-16.00

Kolo Terenowe Polskiego Zwigzku Gluchych - Terenowy OSrodek Rehabilitacji
i Wsparcia Spotecznego Niestyszacych
62-800 Kalisz, ul. Srédmiejska 24a

tel./fax.: 62 757 54 50

Instruktor: Janina Sygulska

Dyzury: Pn., Wt. i Pt.: 16.00-20.00
Czw.: 11.00-13.00

Koto Terenowe Polskiego Zwiazku Gluchych - Terenowy OSrodek Rehabilitacji
i Wsparcia Spotecznego Niestyszacych
64-920 Pila, ul. Kwiatowa 2

tel./fax.: 67 351 61 62
E-mail: pzg.pita@wp.pl
Instruktor; Maja Poznanska
Dyzury: Wt. i Sr.: 10.00-14.00
Czw.: 16.00-20.00

W zwigzku na ciezka sytuacja finansowg Oddziatu Wielkopolskiego Polskiego Zwigzku
Gtuchych w miesigcu wrzesniu zostaty zamkniete 3 Kota Terenowe z siedzibg w Jaroci-
nie, Ostrowie WIkp. i GnieZnie. Dziatanie to bylo spowodowane brakiem otrzymania
dofinansowania ze $rodkow poszczegélnych miast w ktorych dziataty w/w Kota

Terenowe. Cztonkowie K6t Terenowych zostali przeniesieni do najblizszych osrodkéw.
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Oddziat Wielkopolski PZG i Kota Terenowe PZG pozyskaly srodki z prowadzonych
kurséw jezyka migowego, darowizn oraz ogtoszonych konkurséw dla organizacji poza-

rzagdowych na dziatalno$¢ statutowa w tacznej wysokosci: 758 732,70 zt w tym:

- Oddziat Wielkopolski

a. PFRON 180 000,00 zt
b. Urzad Miasta 95 100,00 zt
c. Kursy J. Migowego 310 350,00 zt
- Koto Terenowe PZG w Poznaniu

a. Urzad Miasta 80 000,00z
- Koto Terenowe PZG w Lesznie

a. Urzad Miasta 52 500,00 zt
- Koto Terenowe PZG w Kaliszu

a. Urzad Miasta 2 600,00 zt

- Koto Terenowe PZG w Ostrowie WIkp.

a. Urzad Miasta 2 000,00 zt

- Darowizny 9 699,70 zt

Kwota ze sktadek cztonkowskich opiewata na kwote 26 483,00zt

Na dzien 31.12.2010r Odziat Wielkopolski zatrudniat 18 oséb, w tym 10 oséb na
- umowe o prace co stanowi w przeliczeniu na etaty 9 oraz 8 os6b na umowe zlecenie.

Ponadto w prace oddziatu zaangazowato sie 37 wolontariuszy.

Poznan, dn. 31 marca 2011 rok.

Sporzadzita: Marta Mréz Prezes Zarzadu: Piotr Nowak
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